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La pasion de la vision

Resulta fdcil decir «jno!» cuando hay un
i )
profundo «;sil» que arde en nuestro interior.

vViktor Frankl, un psicélogo austriaco sobreviviente de los cam-
pos de concentracion de la Alemania nazi, hizo un descubrimiento
irascendental. Al encontrar en si mismo la capacidad para elevarse

rencima de su humillante situacion, se convirti en un observador,
y también en un participante, de la experiencia. Contemplaba a los
que también compartfan esa ordalia y se preguntaba qué hacia posi-
ble que algunas personas sobrevivieran cuando la mayorfa moria.

Consider6 varios factores: la salud, la vitalidad, la estructura fa-
miliar, la inteligencia y la habilidad para sobrevivir. Y entendié que
ninguno de esos factores era la causa primordial. Se dio cuenta de
que el dnico factor relevante era una vision de futuro —la instiga-
dora conviccién de quienes sobrevivirian de que tenfan una mision
que cumplir, una tarea importante que realizar.'

Supervivientes de los campos POW de Vietnam y otros lugares
informaron sobre la misma experiencia: una motivadora vision
orientada al futuro fue la fuerza vital que los mantuvo vivos.

iEl poder de la vision es increible! Las investigaciones indican
que los nifios con «imédgenes de roles centrados en el futuro» se de-
senvolvieron mucho mejor en la escuela y poseen una capacidad
considerablemente mayor para enfrentar los desaffos de la vida.?

1. Viktor E. Frankl, Man's Search for Meaning (Nueva York, Pocket Books,
1959), pags. 164-166.

2. Benjamin Singer, «The Future-Focused Role-Image», en Alvin Toffler, Lear-
ning for Tomorrow: The Role of the Future in Education (Nueva York, Random
House, 1974), pdgs. 19-32.
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